
306 La valoración de las personas mayores: evaluar para conocer, conocer para intervenir
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E S C A L A D E C O M U N I C A C I Ó N D E H O L D E N

Puntuación 0 1 2 3 4

OBSERVACIÓN

1 . I n i c i a t i v a

2 . Interés por
el pasado

3 . A g r a d o

4 . H u m o r

CO N O C I M I E N T O

D E L A R E A L I D A D

5 . N o m b re s

6 . O r i e n t a c i ó n
g e n e r a l

7 . C o n o c i-
miento general

8 . Actividad 
e s p o n t á n e a

CO M U N I C A C I Ó N

9 . L e n g u a j e

1 0 . I n t e r é s

1 1 . Reacción 
f rente a objetos

1 2 . L o g ro 
en la comuni-
c a c i ó n

Normal con
t o d o s

Relatos muy 
c o m p l e t o s

Le agrada 
c o n v e r s a r

Le gustan
las bro m a s

Conoce a todos

Sabe el día, fecha
y tiempo

N o r m a l

Muy activo

Sin dificultad

N o r m a l

N o r m a l

N o r m a l

Buena con
f a m i l i a re s

Relatos 
f r a c c i o n a d o s

Sonríe y muestra
i n t e r é s

Cierto sentido del
h u m o r

Sólo algunos
n o m b re s

Olvida uno de
é s t o s

Sólo de hechos
muy importantes

Necesita que se
le motive

Ligeras dudas

Trata de hablar
con claridad

Muestra cierto
i n t e r é s

Con cierta
d i f i c u l t a d

No la inicia 
e s p o n t á n e a m e n t e

Existe cierta
c o n f u s i ó n

A p á t i c o

A p á t i c o

Hay que 
re c o rd á r s e l o s

Olvida, pero trata
de re c o rd a r

P o b re
i n f o r m a c i ó n

Sólo para 
actividades 
s e n c i l l a s

Usa frases
a u t o m á t i c a s

Utiliza más 
g e s t o s

Muy poco
i n t e re s a d o

Sólo con allega-
d o s

P o b re

Gran confusión

Raramente sonríe

Muy 
d e s i n t e re s a d o

Sólo sabe 
su nombre

Contesta 
e q u i v o c a d o

C o n f u n d i d o

D e s i n t e re s a d o

J e rg a f a s i a

Labilidad 
e m o c i o n a l

R e a c c i o n a
a g re s i v o

Se le ve frustrado

A u s e n t e

A u s e n t e

No responde o
l l o r a

Muy negativo

No sabe ni su 
n o m b re

Muy 
d e s o r i e n t a d o

No re s p o n d e

A u s e n t e

Casi ausencia de
l e n g u a j e

To t a l m e n t e
i n e x p re s i v o

A u s e n c i a
de re a c c i ó n

No lo intenta

Puntuación total: Más de 25 = Grupo básico.—Más de 15 y 25 = Grupo estándar.—Menos de 15 = Grupo avanzado.
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